Информация для проведения совещания по диспансеризации.
Диспансеризация определенных групп взрослого населения за 9 месяца 
План на 2026 год – 8108 человек (50% от численности взрослого населения). 
Законченных случаев первого этапа 5016 (61% от плана) на 30.09.2026, по результатам первого этапа на второй этап направлено 2661 человек (30%) – 100% подлежащих закончили второй этап.
Из числа граждан, полностью завершивших диспансеризацию в 2026году распределение по группам здоровья:
- I группа здоровья– 369 человек – 6%;
- II группа здоровья – 551 человек – 7%;
- III группа здоровья – 4089 человек - 37%.
Количество граждан с впервые выявленными хроническими заболеваниями
- 254 человек, что составляет 10% от числа полностью завершивших диспансеризацию, из них:
- 142 человек с артериальной гипертонией (7% от количества граждан, полностью завершивших диспансеризацию);
- 19 человек с подозрением на злокачественные заболевания других локализаций (3%);
- 15 человека с подтвержденными злокачественными заболеваниями (2.8%)
2873 граждан (70%) имеют факторы риска, из них:
- 540 человек (18%) потребляют табак;
-834 человек (13%) имеют избыточную массу тела;
-894 человек (11%) ожирение;
- 1106 человек (17%) с гиперхолестеринемией;
 - 600 человека (14%) имеют гипергликемию; 
 - выявлено 647 человек (23%) с недостаточной физической активностью;
У 1012 человек (25%) нерациональное питание;
- 1979 человек (27%) от числа полностью завершивших диспансеризацию выявлено 2 и более факторов риска.
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